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Documentazione Legale My Fit Globe

1 PRIVACY POLICY (Informativa estesa)

Ai sensi degli artt. 13 e 14 del Regolamento UE 2016/679 (GDPR)

1.1 1. Titolare del Trattamento

Il Titolare del trattamento dei dati è: MY FIT GLOBE S.r.l. (o denominazione legale)
Sede legale: [Inserire Indirizzo Completo]
P.IVA / C.F.: [Inserire Partita IVA]
Email di contatto Privacy: [Inserire Email, es: privacy@myfitglobe.com]

1.2 2. Tipologia di Dati Raccosti

La Piattaforma raccoglie le seguenti categorie di dati:

• Dati Identificativi: Nome, cognome, indirizzo email, numero di telefono.

• Dati Particolari (Art. 9 GDPR):Dati relativi allo stato di salute, misure antropometri-
che (peso, altezza), abitudini alimentari, eventuali intolleranze o patologie dichiarate
dall’utente per la personalizzazione del servizio.

• Dati di Utilizzo: Indirizzi IP, log di accesso, tipologia di dispositivo utilizzato.

1.3 3. Finalità del Trattamento e Base Giuridica

I dati sono trattati per le seguenti finalità:

1. Erogazione del Servizio: Creazione dell’account, generazione di schede di allena-
mento e piani alimentari personalizzati. (Base giuridica: Esecuzione del contratto).

2. TrattamentoDati Salute: Elaborazionedi consigli fitness basati sulla biometria. (Ba-
se giuridica: Consenso esplicito dell’utente).

3. Marketing Soft-Spam: Invio di comunicazioni su servizi analoghi a quelli acquistati.
(Base giuridica: Legittimo interesse).

4. Adempimenti di Legge: Fatturazione e tenuta contabile. (Base giuridica: Obbligo
legale).

1.4 4. Conservazione dei Dati

I dati saranno conservati per il tempo necessario all’erogazione del servizio. In caso di
cancellazione dell’account, i dati saranno eliminati o anonimizzati entro 30 giorni, salvo i
dati fiscali che saranno conservati per 10 anni come per legge.

1.5 5. Destinatari dei Dati

I dati non saranno diffusi, ma potranno essere comunicati a:

• Fornitori di servizi tecnici (hosting provider, servizi cloud come AWS) che agiscono
come Responsabili del Trattamento.

• Professionisti iscritti alla piattaforma (Personal Trainer, Nutrizionisti) solo previo espli-
cito consenso dell’utente per la fornitura di servizi personalizzati.

• Consulenti fiscali e legali per adempimenti amministrativi.
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1.6 6. Diritti dell’Interessato

L’utente ha diritto di chiedere al Titolare l’accesso ai dati, la rettifica, la cancellazione (”di-
ritto all’oblio”), la limitazione del trattamento o di opporsi allo stesso, oltre al diritto alla
portabilità dei dati. Le richieste vanno rivolte all’indirizzo email del Titolare.
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